Préparation IFSI

BERSOT FORMATION
Préparation aux concours

CORRIGE de CULTURE GENERALE

Semaine 41

Il s’agit d’un corrigé type, il faut développer les idées et rédiger les réponses

Texte 1:

Consigne : s'aider du texte
Donc : repérer les mots-clés, les expressions essentielles

Le titre : « Le r6le de l'infirmiére : informer et soutenir »
L’accent est mis sur I'accueil de I'infirmiere

Mots-clés du texte :
1*" paragraphe : accueil, climat de confiance
2°™ paragraphe : regarder, miroir, regard, face a la femme, s'identifier, travail d'équipe

A partir de ces mots, il faut construire une réponse.

Réponse:

Savoir accueillir le patient en milieu hospitalier représente un enjeu capital dans la réussite de sa prise en
charge ultérieure. L'équipe soignante doit étre a méme de comprendre les représentations du patient (peur,
angoisses liées a sa maladie, au lieu, au personnel luiméme) pour le rassurer.

Le role de l'infirmiere n'est pas seulement celui d’administrer des soins prescrits par un médecin ou relevant
de son propre domaine de compétences. Elle est amenée également a établir un climat de confiance avec le
malade. Ce climat de confiance passera par une attitude bienveillante. Pour cela, l'infirmiére doit avoir
conscience de I'image (miroir) qu’elle renvoie au patient, elle est en quelque sorte le reflet de son état, c'est
en elle que le patient peut puiser son énergie, son courage.

Le non verbal, geste, posture, expression du corps, du visage jouent un rdle important dans la relation
soignant — soigné et la guérison ; une attitude négative peut inquiéter, perturber, un regard froid décourager.
Aussi il est important de prendre en compte I'aspect relationnel et psychologique a l'intérieur des équipes de
soins pour une meilleure prise en charge des patients, une formation a cet effet serait méme souhaitable.
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Texte 2:

1) La principale cause de I'exclusion, selon l'auteur, est la famille, d’'une part parce qu’elle serait devenue
vulnérable et d'autre part parce qu'elle n'assumerait plus son role éducatif. D'aprés I'auteur, ces facteurs
contribueraient a rendre l'intégration sociale difficile par la suite.

Point de vue discutable :
- Généralisant
- Iy a peut étre d’autres raisons : contraintes économiques extérieures, conjoncture sociale (perte
d’'un emploi, chdmage...)

Le niveau économique : plus il est élevé, plus l'intégration est facilitée : la croissance économique.

2) Réponse personnelle : plusieurs réponses possibles

La famille reste, malgré les transformations qu’elle a subies ces 50 derniéres années (divorce, éclatement,
recomposition) une structure qui tient un réle important dans la société. Elle demeure le premier lieu
d’éducation, d’'affection et de socialisation pour I'individu. Elle joue également un réle primordial au niveau
de la consommation. Quoi qu’on en dise elle demeure le pilier de notre société.

La famille reste un lieu de solidarité économique entre les différentes générations. Elle permet de faire face
a des situations financieres difficiles (chémage, études des enfants, etc.) et constitle un rempart matériel
aux difficultés du monde extérieur. Par ailleurs, elle permet de structurer et de socialiser les individus, en
particulier les enfants.

Texte 3:

Démarche : faire un rappel du texte en vous appuyant sur les mots-clés du texte et commentez en méme
temps.
Faites une conclusion personnelle.

Réponse:

Cet article met en évidence la problématique d'une anorexique — boulimique.

Dans un premier temps son anorexie semble motivée par un désir de « lIégéreté », de « pureté », « je révais
d’ascese », soit un réve de perfection.

Ne supportant pas le dégodt (« impression d'étre sale ») que suscite en elle la nourriture, elle se fait vomir
aussitot.

Par la suite le réve de perfection se transforme en cauchemar, c’est une suite de crises de boulimie et de
vomissements. Son attitude semble en fait la manifestation d’'une profonde souffrance dont elle n'a pas
identifier la cause.

Son attitude compulsive lui permet d’éloigner I'angoisse pendant un certain temps, mais enferme Elsa dans
un cercle infernal.

L'anorexie est une maladie grave qui touche surtout les adolescentes et nécessite une prise en charge
psychologique. Il existe des centres spécialisés dans ce type de pathologie. L'éloignement d’avec la famille
est souvent préconisé dans les premiers temps pour faciliter la rupture avec certaines habitudes.
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